Una Educacion Viva

Por Jennifer Miller

Uno de los conceptos que estamos dedicados a hacer realidad en nuestrafamilia, y que
alentamos a otros a adoptar también, es laidea de una*“educacién viva.” Laeducacién ha
Ilegado a ser una funcion del estado en |os pasados cien 0 més afios y en muchos casos ha
dejado de ser una experienciavivay vital. La erade la educacion moderna es mas algo que
sele hace a nifio o que se hace para é, en lugar de ser algo que es hecho por parte del nifio
o con € nifio. Nosotros los padres en la mayoria de | os casos hemos abandonado nuestros
papeles como educadores principales y hemos seguido la direccidn de las escuelas o de
nuestro curriculo en lo que enseflamos y cuando |o enseflamos. Aunque ese enfoque
produce un nifio que conoce los hechos basicos y que puede funcionar en la sociedad,
sugiero que con mucha frecuencia no provee una educacion viva.

Ciertamente no hay nada malo en ordenar “el sexto grado en unacga’ y usar €so como
plataforma sobre la cual edificar la educacién de su hijo. Sin embargo, todo curriculo, en la
escuela o €l hogar, tiene brechasy es lainterpretacion que alguien mas tiene con respecto a
lo que su nifio necesita aprender 0 es capaz de aprender. Alimentar a su nifio con una dieta
rigidade “el tercer grado en unacaja,” sin ninguna desviacion, es como alimentarle con una
dietarigida de macarrones y queso tomada de una caja, o alimentarle con un cereal o una
fruta de vez en cuando — para afiadir algo de variedad. Claro, é vaacrecer, pero no seratan
fuerte y saludable como pudo haber sido. De igual manera, un nifio que es alimentado con
una educaci én empaguetada crecera mentalmente, sobrevivira hastala edad adulta, y sera
capaz de balancear su chequera (posiblemente), pero ciertamente no llegard a ser quien
pudo haber sido.

Una Educacién Centrada en el Coco

El coco provee un gjemplo. Todo adulto estadounidense, y la mayoria de |os nifios de
cinco afnos, puede encontrar coco rallado en el pasillo dedicado alos pasteles del
supermercado. Lo hemos comido en galletas y en pastel es; sabemos a qué sabe. Sabemos
gue crece en una palmeray que no crece en Michigan. Muchos de nosotros incluso hemos
comprado el fruto seco y velludo y 1o hemos abierto a golpes con un martillo. Pero, lagran
mayoria de nosotros, esta es una experiencia intima con un coco, y estodo €l acance de
nuestra educacion con respecto al coco. Este es el tipo de educacion empaquetada.

Una educacion viva con respecto a coco se pareceria méas a encontrarse con unagran
cosa parecida a una bola de futbol al borde del océano para darse cuenta finalmente que se
parece mucho alas cosas verdes que cuelgan de los arboles de | os arededores, sdlo que
esta caféy lleno de grietas. Luego pasamos la mitad del dia con un palo y con nuestras
manos jalando la cascara tratando de arrancarla. Usando la cascara en nuestra cabeza como
s setratara de un comico peluquin trabajamos para cortar € carnoso interior con unaroca,
sacando €l jugo del coco y absorbiéndolo, con pedacitos de pelo y todo. Finalmente,
descubrimos la diferencia entre €l jugo del coco y laleche de coco triturando y presionando
el contenido para hacer laleche.



Cuando se ha hecho todo esto nuestro nifio mira haciaarribay se pregunta s los frutos
verdes son lamisma cosa. Corre atraer € cinturdn de su papay trata de escalar la palmera
de coco, como €l nativo que vio un poco antes. Sin tener éxito, va atraer la cafia de pescar
de su papay pasa agunas horas tratando de lazar el coco. Finamente, uno cae por su
propiavoluntad. Esta vez Papa siente |astimay con su machete corta el coco en tres trozos
—mucho més rapido. El nifio se sorprende al ver mucho mas jugo y un contenido grueso y
blanco. Es suave, casi como el queso mozzarella. El jugo tiene un sabor brillante, casi
carbonatado que es muy diferente al del coco café, y hay mucho mas en este otro coco.
Luego concluye, con bastante razén, que los cocos verdes son “los de tomar” y que los de
color café son “los de comer.” Esa noche, Mama degja que é saque mucho més contenido de
un coco caféy las hace en pequefias empanadas, condimentadas con nuez moscaday
canela, las cuaes [lamacanillas de coco. Ahora, esa es una educacion centrada en el coco.
No hay mucho gue ese chico no sea capaz de asociar con e coco. Dentro de veinte afios eso
se hallara tan fresco en su mente como se encuentra ahora; y ningun libro ha estado
presente en el proceso.

Méjese los Pies

Por favor, no me malentienda. No estoy en contrade los libros ni de los curricul os,
aunque algunos son mejores que otros. Ni siquiera estoy diciendo que nuestros nifios no
deben sentarse en pupitresy llenar hojas de trabgjo. Cuatro mafianas cada semana nuestros
hijos hacen gjercicios en alguna forma de hoja de trabajo. Pero estoy diciendo que esas
cuatro mafianas no constituyen su educacion. Aquellas mafianas con libros, |apicesy hojas
de trabajo proveen los elementos béasicos de |0 que significa ser educado segun los
requerimientos del estado, 1os que todos mis hijos han superado. Su educacion viva
comienza donde nos dejan los libros y cuando esta nos lleva a bosque, alacocina, a
océano 0 alos museos, alos parques, las galerias, |os mercados, los lagos, lasidasy las
carreteras.

Una educacion viva comienza cuando se enciende aquella chispa de interés, y el padre
sabio avivalas|lamas con cualquier cosa de la que pueda echar mano. Compre los libros.
Hagalos g ercicios en las hojas de trabajo. Luego mojese |os pies, ensiciese |las manos, y
“desperdicie” un dia completo coleccionando vigjas rocasy clasificandolas como igneas,
metamorficas o sedimentarias. Lea Pagoo por Holling Clancy Holling y pase un dia de
rodillas en las pozas que se forman en la playa. Tres afios mas tarde nuestros nifios ain
hablaran de este libro y coleccionaran “Pagoos’ (cangrejos ermitafios) en el mar.

Viajes

iA quién leimporta que no “tenga escuela’ por una semanao por cuatro! Si lo planea
cuidadosamente, sus hijos aprenderan mas cuando vigjen que en cualquier otro momento.
Los mejores dos afos de mi vida, educacionalmente hablando, fueron los grados tercero y
octavo, cuando mi Papé entré alaoficinadel director, le informo que estariamos fuera de
cuatro a seis mesesy luego le pidio permiso parallevarnos los libros de la escuela junto con
nosotros los chicos. Algunos padres podrian haberse sentido cul pables por una cosa asi.

Estoy muy contenta que no paso o mismo con mis padres. jHablenme de una educacién
vival



La Educacion Vivavs. la Educacién Empaquetada

Con una educacién empaquetada | os nifios |legan a conocer |os hechos basi cos, pueden
ubicar |os siete continentes, y hasta llegan aleer a Shakespeare. Han producido al menos
tres proyectos de ciencias y han investigado profundamente las cosas que otras personas
han hecho.

Con una educacion viva, han hecho todo lo que esta en lacajay han presentado
proyectos, han escrito trabgjos (si no es que libros), y han investigado las cosas que ellos
mismos han hecho. Esla diferenciaentre el ver el canal de cocinay ser un chef real o mirar
“Animal Planet” y mirar sus propias mangostas a lado de la carretera al borde de un
acantilado eirse acasaaleer Riki Tiki Tavi con interésy con unarelacion personal. Esla
diferenciaentre leer sobre larocavolcanicay cortarse con ella. Es la diferencia entre comer
sirope de arce sobre los panqués y pararse en la colina identificando los érboles de arce,
decidiendo si van acomprar 0 a cortar sus propios trozos (comprar, definitivamente),
Ilevando sus propias bolsas de sabia, hirviendo y moviendo durante dias antes de
embotellar finalmente el liquido &mbar, que ahora es mas precioso que €l oro debido asu
esfuerzo, y cocinando esos panqués largamente esperados para comérsel 0s con su propio
sirope. Esladiferenciaentre el coco rallado y endulzado y los pies descalzos y las
mordeduras de hormiga tratando de escalar el arbol.

Es posible que Ud. esté poniendo en préacticala version empaguetada. Todos |o hacemos
en alguna medida, pues es una parte importante del proceso. No se pueden evitar las hojas
de gjercicios en matematicas, y en ocasiones tampoco las tarjetas de ayuda pedagogica.
Pero, alalarga, ¢es suficiente la version empaguetada? ¢Quiere més para sus hijos? Si es
asi, soporte lacajas debe hacerlo, pero lereto asalir de ellade maneradiaria, y a
ensefarles a sus hijos como vivir realmente lavida. Muéstreles porqué es importante el
trabgo de la caja, como se relaciona con el mundo real, pero no deje que aprendan en una
cgjasin ventanas. AUn mejor, permitales que aprendan en todo el mundo y solo sostenga la
caja de vez en cuando.

Jennifer Miller vive con su esposo Tony y sus cuatro hijos al lado de una montafia en el
lado norte de New Hampshire. Juntos han fundado el Institute for RE.A.L.I.T.Y. (Reforma
en la Educacion y una Instruccion Viva para Los Jovenes — por sus siglas en inglés).
Escriben y hablan sobre tépicos relacionados con €l hogar y la vida educativa.
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